Перезагрузка 21 день
Описание
Тариф включает:
· Проживание
· 3-х разовое питание по системе "шведский стол"
· Пользование бассейном
· Медицинскую программу "Перезагрузка 21 день"
Показания: профилактика синдрома хронической усталости, коморбидных состояний и люди со сниженным иммунитетом.

Эффект: укрепление иммунитета, повышение жизненного тонуса и активности, профилактика осложнений хронических заболеваний, снижение заболеваемости в целом, улучшение самочувствия.
Перечень и объем медицинских услуг по программе:
Прием врача - 3 раза за курс
Климатолечение - ежедневно
Правильное питание - ежедневно
Ванна гидромассажная лекарственная - 12 раз за курс
Аппаратный интервальный ипокси-гипероксический тренинг на аппарате OXYTERRA - 10 раз за курс
Аппаратная психоэмоциональная коррекция с применением БОС - 10 раз за курс
Внутривенная озонотерапия - 10 раз за курс
Массаж медицинский общий (45 минут) - 10 раз за курс
Йога - 12 раз за курс
Фиточай / Кислородный коктейль (на выбор) - 12 раз за курс
Экстренная и неотложная медицинская помощь (при необходимости)
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