Легкое движение 7 дней
Описание
Тариф включает:
· Проживание
· 3-х разовое питание по системе "шведский стол"
· Пользование бассейном
· Медицинскую программу "Легкое движение 7 дней"
Показания: профилактика заболеваний опорно-двигательного аппарата, профилактика осложнений

Эффект: снятие болевого синдрома, восстановление подвижности позвоночника и суставов, формирование здорового образа жизни.
Перечень и объем медицинских услуг по программе:
Прием врача - 2 раза за курс
Климатолечение - ежедневно
Правильное питание - ежедневно
Сухая углекислая ванна  - 4 раза за курс
Внутритканевая электростимуляция по методу Герасимова А.А. / Карбокситерапия 1 зона (на выбор) - 1/3 раза за курс
Грязелечение - 4 раза за курс
Физиотерапевтическое лечение (индивидуально по назначению врача) одна из нижеперечисленных процедур - 4 раза за курс: СМТ, ДДТ, ультразвук, лазеролечение, магнитолечение
Массаж медицинский (15 минут) - 4 раза за курс
ЛФК - 4 раза за курс
Кислородный коктейль - 4 раза за курс
Фиточай - 4 раза за курс
Экстренная и неотложная медицинская помощь (при необходимости)
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