Энергетическое долголетие 10 дней
Описание
Тариф включает:
· Проживание в выбранной категории номера
· 3-х разовое питание 
· Пользование бассейном, джакузи, пляжем (сезонно)
· Медицинскую программу "Энергетическое долголетие"
ПОКАЗАНИЯ:
Снижение уровня энергии
Ухудшение функции мозга (ясности мышления, способности к концентрации внимания, снижение памяти)
Нарушение сна
Частые обострения хронических, воспалительных и дегенеративных заболеваний
Снижение иммунитета
ЭФФЕКТ:
Повышение физической выносливости
Нормализация сна
Улучшение памяти, внимания и ясности мышления
Повышение иммунитета
Улучшение настроения
Повышение жизненного тонуса
СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ

· Сопровождение врача – куратора на весь курс
· Чек ап выявление митохондриальной дисфункции №2
· Питание с применением коррекции митохондриальной недостаточности, продукты «Вилави» ежедневно 2 раза в сутки (T8 EXTRA 90%, T8 FEEL, T8 MOBIO+)
· Аппаратный интервальный гипокси-гипероксический тренинг на аппарате OXYTERRA №6
· Внутривенная озонотерапия №6
· Массаж медицинский (15 минут) №6
· Сухая углекислая ванна №9
· Грязелечение (2 средних сустава) №9
· Фитнес занятия (йога, дыхательные практики) №9
· Фиточай №10
· Функциональный напиток №10
· Экстренная и неотложная медицинская помощь при необходимости

С каждым гостем индивидуально работает врач.
Все процедуры подбираются с учетом показаний и противопоказаний.
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