
Срок санаторно – курортного лечения: на 14 дней.  

Возрастная категория: от 12 лет.  

№ НАИМЕНОВАНИЕ ПРОЦЕДУРЫ 
Количество    

процедур 

1 Прием врача (первичный) 1 

2 Прием врача (повторный) 1 

3 ЭКГ с расшифровкой 1 

2. Оздоровительный блок 

4 Воздушные ванны ежедневно 

5 Диетическое питание, «шведский стол» ежедневно 

6 Оздоровительный фитнес – свободное посещение 14 

7 Бассейн - свободное плавание (1 час) 14 

8 Групповые занятия ЛФК 7 

9 
Естественный солярий на климатической террасе – 2 часа 

(теплое время) 
ежедневно 

10 Терренкур-лечебная дозированная ходьба ежедневно 

11 Фиточай 100 гр. 1 раз в день 7 

12 Кислородный коктейль 200 гр. 1 раз в день 7 

3. Лечебный блок 

13 Ванны лечебные с экстрактом фирмы Шпицнер (Лаванда) 6 

14 Аппликации фангопарафин (1  лепешка) 6 

15 Классический ручной массаж (1 ед.) 6 

16 Магнитотерапия (1область) 6 

17 УЗ-терапия (1 область) 6 

18 Неотложная медикаментозная медицинская помощь 
по 

необходим. 

 


