
Расчетный час:
Заезд в 13.00 часов. Выезд в 11.00 часов.
· При размещении детей от 0 до2 х лет в номер семьи без предоставления дополнительного места, оплата за каждые сутки взымается в размере 800 руб. (включая НДС 20%).
· При размещении детей от 2 до 4 х лет в номер семьи без предоставления дополнительного места, оплата за каждые сутки взымается в размере 1200 руб. (включая НДС 20% ).
Для заезда в санаторий Вам потребуется: 
· Паспорт РФ для взрослого
· Свидетельство о рождении для детей до 14 лет (письменное согласие от родителя если ребенок в сопровождении)
· Санаторно-курортная карта.
Перечень услуг, входящих в стоимость путевки:
1. Проживание в номере выбранной категории со всеми удобствами:
· Номер 1-й категории одноместный без балкона
· Номер 1-й категории двухместный с балконом
· Номер 1-й категории двухместный с балконом – «Комфорт» 
· Номер 1-й категории двухкомнатный с балконом – «Семейный»
2. Трехразовое питание «шведский стол»
3. Занятие на спортивной многофункциональной площадке, спортивные игры 
4. Пользование оборудованным пляжем в 50 метрах от санатория (лежаки, шезлонги, душ, туалет, медицинский и спасательный пункт)
5. Пользование крытым бассейном с подогреваемой морской водой (в период с октября по май)
6. Организация досуга, анимационные программы
7. Библиотека
8. Кинотеатр.
9. Гостевая автопарковка.

Цель и задачи: устранение хронического воспаления и болевого синдрома, улучшение микроциркуляции в органах малого таза, улучшение общего и периферического кровообращения, улучшение эндокринных, метаболических процессов, восстановление репродуктивной функции, профилактика вторичного бесплодия, нормализация сна и работоспособности, улучшение качества жизни.

	№ п\п
	Наименование лечебно- диагностического мероприятия 
	Количество исследований, 
консультаций, приемов 

	
	
	На 10 дней 
	На 14 дней 
	На 18 дней 
	На 21 день 

	
	Диагностический блок

	1
	Клинический анализ крови 
(по медпоказаниям) 
	1
	1
	1
	1

	2
	Клинический анализ мочи 
(по медпоказаниям)
	1
	1
	1
	1

	3.
	Электрокардиография (ЭКГ) 
(по медпоказаниям)
	1
	1
	1
	1

	4
	Мазок на флору 
	1
	1
	1
	1

	5
	Мазок  на цитологию
	1
	1
	1
	1

	6
	УЗИ органов малого таза трасвагинальное, (трансабдоминальное) 
	1
	1
	1
	1

	7
	Первичный осмотр врача-гинеколога 
	1
	1
	1
	1

	8
	Повторный прием врача-гинеколога 
	2
	3
	4
	5

	9
	Первичный прием врача-терапевта 
	1
	1
	1
	1

	10
	Повторный прием врача-терапевта 
	1
	2
	3
	3

	
	Лечебный блок 

	11
	Общие мацестинские ванны-природный источник (при отсутствии противопоказаний)
	5
	6
	7
	8

	12
	Грязевые гинекологические тампоны или гинекологические лекарственные тампоны  1 вид
	5
	6
	7
	8

	13
	Физиотерапия на аппарате Андрогин»: нейростимуляция, магнитолазеротерапия,  электростимуляция или
Электрофорез с использованием лекарственных средств (1 вид) 
	6
	7
	8
	10

	14
	Неотложная помощь (в том числе медикаментозная) по показаниям 
	Без курсового лечения

	Оздоровительный блок
(Процедуры данного блока не подлежат замене на процедуры диагностического блока)

	15
	Диетическое 3-х разовое питание по системе «шведский стол»
	ежедневно

	16
	Климатотерапия  по режиму №1,2,3.
	ежедневно

	17
	Прием минеральной воды «Лазаревская целебная» 3 раза в день
	ежедневно

	18
	Фитотерапия: фиточай – 1 раз в день
	ежедневно

	19
	Тренажерный зал- 1 час
	ежедневно

	20
	Лечебное плавание в бассейне с подогреваемой морской водой (1 сеанс в день)* в период работы
	ежедневно

	21
	Терренкур «Тропа здоровья
	ежедневно

	22
	Пользование пляжем 
	ежедневно



! ВАЖНО: Для получения оптимального эффекта целесообразно начинать лечение на 5–7 день менструального цикла.  При наличии противопоказаний к приему общих мацестинских ванн, лечащий врач назначает другие равноценные процедуры на лечебной базе санатория. Перерасчет стоимости путевки не производится. Возможна индивидуальная коррекция программы. Противопоказания и ограничения, определяются врачом.
Процедуры назначаются согласно перечню медицинских процедур, входящих в стоимость путевки. Медикаментозное лечение в стоимость путевки не входит.
В дни государственных праздников и в выходные дни процедуры, как правило, не предоставляются. Общий объем лечебных процедур, распределяются по рабочим дням согласно листу назначений.

ПРИМЕЧАНИЕ: При заселении в санаторий обязательно  при себе иметь документы, предусмотренные Порядком организации санаторно-курортного лечения (приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 5 мая 2016 г. № 279н): 
1. Документ, удостоверяющий личность (паспорт/ свидетельство о рождении); 
2. Путевку или ваучер, подтверждающие бронирование;
3. Санаторно-курортную карту с обязательным указанием результата флюорографического исследования или КТ легких, выданную учреждением здравоохранения по месту жительства ("Санаторно-курортная карта" N072/у).
4. При отсутствии санаторно-курортной карты назначение лечения будет отсрочено на время, необходимое для оформления санаторно-курортной карты в условиях санатория (2 -3 рабочих дня) 
5. Полис обязательного медицинского страхования 

· [bookmark: _GoBack]Для предоставления медицинских услуг необходимо оформить санаторно- курортную карту по месту жительства (возможно оформление в санатории за доп. оплату) для взрослого и для ребенка.

