Для пребывания в Санатории "Автомобилист" имеются следующие противопоказания:
· Все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения и осложненные острогнойным процессом.
· Острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции.
· Все венерические заболевания в острой и заразной форме.
· Все болезни крови в острой стадии и стадии обострения.
· Кахексия любого происхождения.
· Злокачественные новообразования.
· Все заболевания и состояния, требующие стационарного лечения, в том числе и хирургического вмешательства, при которых больные не способны к самостоятельному передвижению и самообслуживанию, нуждаются в постоянном специальном уходе (кроме лиц, подлежащих лечению в специализированных санаториях для специальных больных).
· Эхинококк любой локализации.
· Часто повторяющиеся или обильные кровотечения.
· Беременность во все сроки на бальнеологические и грязевые курорты, а на климатические курорты, начиная с 26-й недели.
· Все формы туберкулеза в активной стадии.
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