[bookmark: _GoBack]Описание программы Легкость движения.
Программа при заболеваниях опорно-двигательного аппарата – артриты вне обострения, гонартрозы, коксартрозы, травмы, боли в мышцах и суставах. 
Ожидаемый лечебный эффект:
· прекращение или снижение интенсивности болевого синдрома
· стимуляция обменных процессов 
· увеличение подвижности суставов
· поддержание здоровья суставов
· предупреждение рецидивов заболевания
· повышение свободы движений, физической активности
В программу лечения входят следующие медицинские процедуры: (перечень и количество процедур в зависимости от продолжительности программы лечения)
· Консультация врача специалиста
· Талассотерапия с соблюдением режима инсоляций
· Ручной локальный медицинский массаж
· Бальнеологические ванны (йодо-бромные, с лечебно-купальными солями, с фитосборами, с эмульсией нафталановой нефти) по показаниям
· Сухие углекислые ванны
· Аппликации с озокеритом (на 2 сустава)
Продолжительность программы от 7 до 21 дней.

Для получения лечения обязательно предоставление санаторно-курортной карты! Причем, выбранная программа лечения должна соответствовать основному диагнозу, указанному в санаторно-курортной карте.
Стоимость программы:
7 дней - 11200 рублей
10 дней - 18100 рублей
14 дней - 25900 рублей
21 день - 30500 рублей

Уважаемые гости!
Для выбора и заказа лечебной программы, просим Вас при бронировании номера в дополнительных пожеланиях формы заказа указать: название программы и ее продолжительность.
