	"СНЯТИЕ СИНДРОМА ХРОНИЧЕСКОЙ УСТАЛОСТИ ПРИ НАРУШЕНИИ СНА"

	· осмотр терапевта .невропатолога, эндокринолога
· ЭКГ-динамика 
· ванны
· циркулярный душ 
· релакс-массаж 
· гидромассаж 
· климатотерапия
· кислородный коктейль(воздушная пена из фитораствора или сока, которая насыщается кислородом.)


[bookmark: _GoBack]
