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Тариф Зеленая роща- (Открытый Юг) 
В ОЗДОРОВИТЕЛЬНУЮ ПРОГРАММУ ВХОДИТ:
1. ПРИ СРОКЕ ПУТЕВКИ ДО 6 ДНЕЙ- терренкур, скандинавская ходьба, лечебное плавание, аквааэробика, фитотерапия, ингаляции, лечебная гимнастика в воде, ЛФК, тренажерный зал, спортивные игры, пеше-спортивные походы, круглосуточная медицинская помощь.
ПРИ СРОКЕ ПУТЕВКИ ОТ 7 ДНЕЙ ДОПОЛНИТЕЛЬНО:
	Наименование процедур
	От 7 дней
	От 8-10 дней
	От 11-14 дней
	От 15 дней

	Консультации врачей специалистов
	
По назначению врача

	Прием врача первичный
	1
	1
	1
	1

	Прием врача повторный
	1
	1
	2
	2

	Диагностическое обследование (по показаниям):
Общий анализ крови, общий анализ мочи, измерение уровня глюкозы, ЭКГ, контроль АД.
	По назначению врача

	Водолечение (1 из перечисленных видов лечения): душ Шарко, циркулярный душ, восходящий душ, жемчужная ванна, вихревая ванна, контрастная ванна, гидрохромотерапия.
	-
	4
	6
	8

	Физиолечение (1 вид по показаниям): магнитотерапия, лазеротерапия, СМТ, ДДТ, УЗ, СВЧ, КУФ, трансаир, ингаляции (масляные, травяные, йодобромные, солевые).
	Только ингаляции (до 5 ед.)
	4
	6
	8

	Массаж ( 1 ед.)
	-
	3
	4
	6

	Фитотерапия
	10
	10
	10
	10

	Лечебная гимнастика
	3
	4
	6
	10

	Аквааэробика
	3
	4
	6
	10

	Лечебное плавание
	ежедневно

	Занятия в тренажерном зале
	3
	4
	6
	10

	Скандинавская ходьба
	3
	4
	6
	10

	ЛФК
	3
	4
	6
	10

	Терренкур
	ежедневно

	Спортивные игры
	ежедневно

	Пешие походы с инструктором
	По графику



ПРИМЕЧАНИЕ: все виды медицинских процедур назначаются в соответствии с показаниями и противопоказаниями, при наличии санаторно-курортной карты. При отсутствии санаторно-курортной карты, возможно ее оформление на месте за доп. плату. Срок оформления 2-3 дня, в течение времени оформления, лечение по основному заболеванию санаторием предоставляться не будет.
